
Suppen 
1. Pekingsuppe 

c,k,f,4
  .......................................................... 3,10 

2. Wantan Suppe 
c,k,f,4

  ....................................................... 3,10 

5. Tomatensuppe 
c,k,f,4

 ....................................................... 3,10 

6. Hühnersuppe mit chin.Pilzen und Champignons 
c,k,f,4

  .. 3,10 

6A. Nudelsuppe mit Hühnerfleisch 
c,k,f,4

  ............................. 3,10 

7. Hühnersuppe mit Spargel und Champignons 
c,k,f,4

  ....... 3,10 

8. Pikante Suppe mit Garnelen und Tintenfisch 
c,k,f,4

  ....... 5,40 

9. Glasnudelsuppe mit Fleischklößen 
c,k,f,4

  ....................... 3,10 

12A.Gemüse Suppe 
c,k,f,4

  ..................................................... 3,10 

 

Vorspeisen 
13. Krabbenschips 

a,c,k,f,4
 ..................................................... 2,60 

14. Frühlingsrolle 
a,c,k,f,4

 (1St.) ............................................. 2,80 

15A.Vegan Spezial-Frühlingsrolle  
a,c,k,f,4

 (6St.) .................. 3,60 

16. Geb.Wantan mit süß-saurer Sauce 
a,c,k,f,4

 (8St.) ............. 4,20 

17. Geb.Blätterteig mit Garnelen 
a,c,k,f,4

 (3St.) ..................... 5,40 

21C.Me-Lai-Wah Platte 
a,c,k,f,4

 ............................................. 7,20 

 Geb.Blätterteig mit Garnelen 

 Krabbenschips 

 Vegan Spezial-Frühlingsrolle 

 Geb.Wantan mit süß-saurer Sauce 

 

Salate 
22. Hühnersalat 

c,4
  .............................................................. 5,20 

23. Gemischer Salat 
c,4

  ....................................................... 3,60 

25. Me-Lai-Wah Salat 
c,4

  .................................................... 7,20 

 

Gebratener Reis und Ei 
28. Nasi Goreng Spezial (scharf) 

b,c,f,4
 ................................. 9,10 

29. mit Hühnerfleisch
f,4

 ....................................................... 9,10 

29A.mit paniertem Hühnerfleisch
a,f,4

 ................................... 9,10 

29B.mit geröstetem Hühnerfleisch
a,f,4

 .................................. 9,10 

30. mit Rindfleisch
f,4

 ........................................................... 9,10 

31A.mit geröstetem Ente
a,f,4

 ............................................... 10,60 

32. mit Garnelen
f,4

 ............................................................. 12,60 

33. ``Yangchow´´ mit Hühnerfleisch und Rindgfleisch
f,4

 ... 9,10 

34. mit Shrimps und Krebs
f,4

 ............................................. 12,60 

34A.mit Gemüse
f,4

 ............................................................... 8,70 

34B.mit Gemüse und Tofu
f,4

 ................................................ 9,10 

 

 

Gebratene Nudeln und Ei 
37. Bami Goreng (scharf)

a,b,c,f,4
 ........................................... 9,10 

38. mit Hühnerfleisch
a,f,4

 ..................................................... 9,10 

38A.mit paniertem Hühnerfleisch
a,f,4

 ................................... 9,10 

38B.mit geröstetem Hühnerfleisch
a,f,4 

 ................................. 9,10 

39. mit Rindfleisch
a,f,4

 ......................................................... 9,10 

41. mit Garnelen
a,f,4

 ........................................................... 12,60 

44. mit Gemüse
a,f,4

 .............................................................. 8,70 

44A.mit Gemüse und Tofu
a,f,4

.............................................. 9,10 

45A.mit versch.Fleisch und Gemüse
a,f,4

 .............................. 9,10 

46A.mit gerösteter Ente
a,f,4

 ................................................ 10,60 

 

Gebratene Reisnudeln und Ei 
39B.mit Rindfleisch

a,f,4
 ........................................................ 9,10 

42. ``Singapur´´mit versch.Fleisch (scharf)
a,f,4

 ................... 9,10 

42A.mit Gemüse
a,f,4

 ............................................................. 8,70 

42B.mit Gemüse und Tofu
a,f,4

 .............................................. 9,10 

43. mit Hühnerfleisch
a,f,4

 ..................................................... 9,10 
43A.mit paniertem Hühnerfleisch

a,f,4
 ................................... 9,10 

43B.mit geröstetem Hühnerfleisch
a,f,4

 ................................. 9,10 

45B.mit versch.Fleisch und Gemüse
a,f,4

 ............................... 9,10 

46B.mit gerösteter Ente
a,f,4

 ................................................ 10,60 

 

Schweinefleisch 
47. mit Gemüse Chopsuey

f,4
 ............................................... 9,60 

48. mit Paprika und Bambus (scharf)
f,4

 ............................... 9,60 

54. paniertes Schweinefleisch (süß-sauer)
a,f,4

 ..................... 9,60 

54A.paniertes Schweinefleisch mit Curry-Sauce (scharf)
a,f,4

9,60 

54B.paniertes Schweinefleisch mit Erdnuss-Sauce
a,f,4

 ........ 9,60 

 

Hühnerfleisch 
56. mit Gemüse Chopsuey

f,4
 ............................................. 10,10 

57. mit Spargel und Champignons
f,4

 ................................. 10,10 

58. mit Morchen und Bambus
f,4

 ........................................ 11,10 

60. mit Gemüse in Curry-Sauce (scharf)
f,4

........................ 10,10 

62. ``Kunpao´´mit Cashew-Nüssen (scharf)
f,4

 .................. 10,10 

64. mit Gemüse in schwarze Bohnen-Sauce (scharf)
f,4

 ..... 10,10 

 

 

 

Geröstetes Hühnerfleisch 
61. mit Ananas (süß-sauer)

a,c,f,4
 ......................................... 10,10 

63. 8-Kostbarkeiten (scharf)
a,b,c,f,4

 ...................................... 10,10 

65. mit Gemüse
a,c,f,4

 ........................................................... 10,10 

65A.mit Erdnuss-Sauce (scharf)
a,c,f,4

 .................................. 10,10 

 

Paniertes Hühnerfleisch 
56A.mit Gemüse Chopseuy

a,c,f,4
 ......................................... 10,10 

61A.mit Gemüse (süß-sauer)
a,c,f,4

 ....................................... 10,10 

65B.mit Erdnuss-Sauce
a,c,f,4

 ................................................ 10,10 

 

Rindfleisch 
66. mit Gemüse Chopseuy

f,4
 .............................................. 10,10 

67. mit Zwiebeln
f,4

 ............................................................. 10,10 

68. mit Morchen und Bambus
f,4

 ........................................ 11,10 

70. mit Paprika, Morchen und Bambus (scharf)
f,4

 ............. 10,10 

73. Me-Lai-Wah mit Gemüse (scharf)
f,4

 ............................ 10,10 

75. mit Paprika und Bambus (scharf)
f,4

 ............................. 10,10 

76. mit Ananas und Ingwer (süß-sauer)
4
 ........................... 10,10 

77. ``Kunpao´´mit Cashew-Nüssen (scharf)
f,4

 ................... 10,10 

 

Geröstete Ente 
78. mit Ananas (süß-sauer)

a,f,4
 ........................................... 13,10 

79. ``Shanghai´´ (süß-sauer-scharf)
a,f,4

 .............................. 13,10 

80. mit chin.Pilzen und Bambus
 a,f,4

................................... 13,10 

80A.mit Morchen und Bambus
 a,f,4

 ..................................... 13,10 

81. 8-Kosbarkeiten (scharf)
 a,f,4

 .......................................... 13,10 

82. ``Szechuan´´ mit Sojakeimen (scharf)
 a,f,4

 .................... 13,10 

82A. mit Sojakeimen und Erdnuss-Sauce (scharf)
 a,f,4

 ........ 13,10 

83. mit Gemüse und Curry-Sauce (scharf)
a,f,4

 .................... 13,10 

84. ``Peking´´ mit Gemüse 
a,f,4

 ........................................... 13,10 

84A.``Peking´´ mit Gemüse (süß-sauer)
a,f,4

 ........................ 13,10 

 

Panierter Fisch 
86. mit Gemüse (süß-sauer)

a,f,4
 ............................................ 9,20 

88. mit Gemüse 
a,f,4

 .............................................................. 9,20 

Garnelen 
92. mit Gemüse(süß-sauer)

f,4
 ............................................. 17,20 

94. ``Kunpao´´mit Cashew-Nüssen (scharf)
f,4

 ................... 17,20 

 

 



Vegetarier 
99. Gemüse in dunkle-Sauce

f,4
 ............................................ 8,70 

99A.Gemüse in süß-sauer Sauce
f,4

 ....................................... 8,70 

99B.Gemüse in Curry-Sauce (scharf)
f,4

 ............................... 8,70 

100.Tofu mit Gemüse in dunkle-Sauce
f,4

 ............................. 9,10 

100A.Tofu mit Gemüse in süß-sauer Sauce
f,4

 ...................... 9,10 

100B.Tofu mit Gemüse in Curry-Sauce (scharf)
f,4

 .............. 9,10 

Spezialitäten unseres Chefkochs 

für Feinschmecker 
S4. Babi Pangan in sauer-scharf-Knoblauch-Sauce

f,4
 ....... 12,60 

S5A.geröstete Ente mit Ananas und Ingwer (süß-sauer)
4
 .. 13,10 

S6. versch.Fleisch mit Gemüse auf heißer Platte
b,f,4

 .......... 13,10 

S7. Rindfleisch-Sateé auf heißer Platte 
b,f,4

 ....................... 13,10 

S8. Garnelen mit Gemüse in spezial-scharfe Sauce 

 auf heißer Platte
f,4

 ........................................................ 19,90 

S9. geröstete Ente ``Me-Lai-Wah´´ mit Gemüse 

 auf heißer Platte
f,4

 ........................................................ 15,90 

S10.8-Kostbarkeiten in scharfer Sauce
b,f,4

 ......................... 10,70 

Reistafel (für 2 Personen) 

mit Pekingsuppe 
S14.Geröstete/s Ente und Hühnerfleisch 

 8-Kostbarkeiten (scharf)
b,f,4

 ......................................... 28,60 

S15.Chin-Ka-Fuk: versch.Fleisch mit Gemüse
f,4

 ............... 28,60 

S16.``Me-Lai-Wah´´ Reistafel
f,4

 ........................................ 28,60 

 Geröstete Ente mit Gemüse 

 Rindfleisch-Sateé (scharf) 

 Paniertes Schweinefleisch (süß-sauer) 

Beilagen 
B1. PommesFrite

4
 ................................................................ 4,20 

B2. Gebratener Reis mit Ei
f,4

 ............................................... 3,60 

B3. Gebratene Nudeln mit Ei
f,4

 ............................................ 3,60 

B4. Gebratene Reisnudeln mit Ei
f,4

 ...................................... 3,60 

B5. Gekochter Reis (klein) .................................................. 1,00 

B6. Gekochter Reis (groß) ................................................... 2,00 

Saucen 
 Süß-sauer Sauce

4
 ................................................... 1,60 

 Curry-Sauce (scharf)
4
 ............................................ 1,60 

 Erdnuss-Sauce (scharf)
f,4

 ....................................... 1,60 

 Dunkle-Sauce
f,4

 ...................................................... 1,60 

 Knoblauch-Sauce
f,4

 ................................................ 1,60 

 

Nachtisch 
104.Gebackene Banane mit Honig

a,c,g
 ................................. 3,60 

106.Gebackene Ananas mit Honig
a,c,g

 ................................. 3,60 

107.Gebackene Banane mit Honig,flambiert
a,c,g

 .................. 4,60 

108.Gebackene Ananas mit Honig, flambiert
a,c,g

 ................. 4,60 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Mehrwertsteuer ist in den Preisen enthalten. 

Alle Preisen sind Euro Preis 
 

 

Zusatzstoffe: 1.mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff, 3. mit 
Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacksverstärker, 5. geschwefelt, 6. 

geschwärzt, 7. mit Phosphat, 8. mit Milcheiweiß (bei Fleischerzeugnissen) , 

9. Koffeinhaltig, 10. chininhaltig, 11. mit Süßungsmittel, 13. gewachst 
Allergene: a.Glutenhaltiges Getreide (Weizenmehl), b. Krebstiere und daraus 

gewonnene Erzeugnisse, c. Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d. 

Fische  und daraus gewonnene Erzeugnisse, e. Erdnusse und daraus 
gewonnene Erzeugnisse, f. Soja (bohnen) und daraus gewonnene 

Erzeugnisse, g. Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse, i. Sellerie und 

daraus gewonnene Erzeugnisse, h. Schalenfrüchte und daraus gewonnene 
Erzeugnisse, j. Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, l. Schwefeldioxid 

und Sulphite, k. Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, m. 

Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, n. Weichtiere und daraus 
gewonnene Erzeugnisse 

 

 

Herzlich Willkommen 

im 

China Restaurant 

Me Lai Wah 

 
Florastraße 82 

40822 Mettmann 

Telefon: 02104 5594 

Öffnungszeiten: 

Täglich von 12:00 – 14:00 Uhr 

      und von 18:00 – 21:00 Uhr 

Montag Ruhetag (außer an Feiertagen) 

Chinarestaurant-melaiwah.eatbu.com 

alle Speisen auch zum Mitnehmen 

 

Mittags-Menü 

Dienstag bis Freitag von 12:00 – 14:00 Uhr 

(außer an Feiertagen) 

Vorspeise
a,c,k

: 

01 Pekingsuppe oder 01 Frühlingsrolle 

 

M1. Gebr.Reis mit versch.Fleisch und Ei
f,4

 .......................... 7,20 

M2. Gebr.Nudeln mit versch.Fleisch und Ei
f,4

 ...................... 7,20 

M3. paniertes Hühnerfleisch in süß-sauer Sauce
f,4

 ............... 7,80 

M4. Schweinefleisch mit Gemüse
f,4 

 .................................... 7,80 

M5. Rindfleisch mit Gemüse
f,4

 ............................................. 7,80 

M7. Hühnerfleisch mit Morchen und Bambus
f,4

 ................... 7,80 

M8. versch.Fleisch mit Gemüse (scharf)
f,4

............................ 8,20 

M9. Ente mit Gemüse
f,4

 ........................................................ 9,20 

M10.Hühnerfleisch mit Gemüse
f,4

 ....................................... 7,80 

M11.Rindfleisch mit Zwiebeln
f,4

 .......................................... 7,80 

M12.paniertes Schweinefleisch in süß-sauer Sauce
f,4

 .......... 7,80 

M13.Ente mit Ananas (süß-sauer)
f,4

 ..................................... 9,20 

M14.Ente mit Gemüse (scharf)
f,4

 ......................................... 9,20 

M15.Hühnerfleisch in Curry-Sauce (scharf)
f,4 

 ..................... 7,80 

M17.Rindfleisch mit Champignons und Bambus
f,4

 .............. 8,20 

M18.Schweinefleisch mit Paprika und Bambus (scharf)
f,4*

 . 7,80 

 


